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Alap informaciok

* Arutin szOvettani vizsgalatokhoz és tébbnyire az immunhisztokémiai és
PCR vizsgalatokhoz is tokéletes a 10%-0s (v. masképp 4%-0s) neutrélis
pufferolt formalin.

* Afixalo oldatot legalabb 10:1-hez aranyban adjuk a szévet térfogatahoz képest!

* A megfeleld fixalashoz szobahémérsékleten 24 éra elegendd. (A néhany
milliméteres mintak fixalasa akar érak alatt végbemegy, ugyanakkor kb. 3-
4 cm-nél vastagabb mintak fixalasa 24 érat kdvetéen sem lesz megfeleld.)

* A fixdland6é mintak vastagsaga ne legyen vastagabb 1-2 cm-nél! (A

mintdk bemetszésenél bizonyos alapelveket nagyon fontos betartani. A megfelelé és a mintakiildésre alkalmat-
/Lasd alabb!/) lan edényzet
* A megfelel6 mintakildd edényzet: széles szaju, mlanyag (nem térékeny) edény.

* Kisér6irat nélkil ne kildjink mintat!!!

Dermatopatolégiai mintakildés

* A mintavétel lehetdség szerint a kezelés el6tt torténjen (kortikoszteroid terdpia esetében, ha megoldhatd, 2 hetes
.mentes” idészak az idedlis)

* Disszeminalt/generalizalt betegségek esetén tdbb helyrdl — friss és idiltebb elvaltozasbdl is. (Min. 3 bioptatum)

* Vegylink mintat a vesiculakbdl, pustulakbol, papulakbdl, pdrkoékbdl is

* Ker(ljuk a fekélyes, masodlagosan fert6zott, sebes terlileteket. Ha csak ilyen van, ezek hatararél mintazzunk

* A mintavétel soran ne dorzsoljik le a porkdket, vesiculakat stb.; a csipesszel, tompa pengével ne roncsoljuk az anyagot

* Helyi érzéstelenités esetén lehetdleg ne a dermisbe, hanem a bér alatti ksz.-be adjuk a lidokaint (6démat imitalhat)

* Az idedlis punch biopszia a&tmérdje 6-8 mm, mélysége a bdr alatti ksz.-be hatolé! A 4 mm-es mintavevét hagyjuk az
orrtlikdr, a talpparna és a nagyon kicsi elvaltozasok (vagy a pici allatok) esetére!

* Karomelvaltozasok esetén a minta tartalmazza a karomagy epitheljét + a felliletes dermist is

» Szajlregi v. mucocutan elvaltozasok esetén tudataban kell lenni annak, hogy a gyulladas gyakran (féként az el-
hluzéddbb esetekben) teljesen sztereotip — tdbbnyire nem vezet a specifikus kérok feltarasahoz
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A megfelelé mélységii punchbiopszia Az un. borotvalasos technika
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Bordaganatok
» Altalanos informéciok:

o A kisméret( elvaltozasok esetében NE incizidt, mindig exciziét alkalmazzunk! < nem reprezentativ minta
o A kisméret( elvaltozasok eltavolitdsara NE hasznaljunk elektrokautert v. 1ézert! < hékarosodott, értékelhetetlen minta
o A mintavev8 penge (punch biopszianal is) mindig éles legyen! « ,nylzott”, elongalt sejteket tartalmazo, értékel-
hetetlen minta
o A nagyméret( képleteketbdl mindig tébb (2-3) mintat klldjlink, vagy ha az egészet bekildjik, akkor az alabbiak
az iranyadodak.
* 4 cm méret felett a bérfelszinre merdleges bemetszés, kb. 2 centiméterenként. A bemetszést a bér feldl ejtsiik, hogy
a mélyebb szdvetek felé esé sebészeti szél ne sériljon!!!
* Ezeket a tumorokat lehet6leg a bérkimetszéssel egyUtt tegylik az edénybe, ha a mitét soran az is eltavolitasra kerdlt!
* Ne fejtsik ki az elvaltozast a kérnyezetébdl! Ha a mintabdl tudomanyos, vagy egyéb célra is is szeretnénk megdrizni
részeket, a feldarabolas mddjat a vizsgalatkérén/kisérgiraton rajzzal interpretaljuk. (Ezt aztan le lehet fotozni és
elkiildeni a labornak.) igy a labor szamara egyértelm(, hogy mely részek hianyoznak a mintabdl.
* Sebszélek jeldlése:
0 A bdrfelszint nem szlkséges festeni
o A mitéti sebszéleket lehetleg mindig jeldljik, f6leg ha malignitas gyanuja felmerdil.
o Distallis és lateralis sebszélt akkor jeldljlink klldn szinnel, ha valamelyik kérdéses, erre a vizsgalatkérén hivjuk fel a fi-
gyelmet! (Melyik szélnél vagyunk bizonytalanok az eltavolitas sikerességében, és milyen szinnel/hany fonallal jeléltiik?)
o Technika: Az eltavolitas utan a vért le kell itatni. Egy vattapalcat a tintdba martunk, 1 alkalommal! Finom hengergetd
mozdulatokkal felvisszik a tintat a felszinre. A vattapalcat ezutan nem meritjik vissza a tintaba. A mintat min. 5-
10 percig szaradni hagyjuk, majd a higitott formalinba tesszik.

L LTI

A tussal festett sebészi szél kazettaba helyezett részletei

¢ Informaciok a mutéti kérlapon, amelyet a labornak kildink:
o A tumorrdl: Helyezédés, méret, kiterjedés, elmozdithatésag, felszin allapota, tapintat, midta névekedik, reg. nycs-k
allapota
o0 Az allatrél: Altalanos kondicio, tiinetek
o A m(tétrdl: Eltavolitas milyen szélességgel és milyen mélységben tértént, mely anatémiai képleteket érintve.
Kornyezetéhez tapadt-e?
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Eml6tumorok
* Lehetéleg bdrrel, és az emlébimboval egyutt kildjuk el vizsgalatra.
* Amennyiben tobb elvaltozas van ugyanazon az emiélécen, készitslink rajzot az iranyok és a gécok helyének megjeldlésével.
* Amennyiben tobb elvaltozas van egy emldlécen, lehetbleg ne daraboljuk fel, hanem a fél liter térfogatt bekuildd
edénybe helyezziik. Ha mégis darabolnunk kell, tegylk az egyes részeket kilén edénybe és rajzon jeldljik, hogy

melyik darab, melyik edénybe kerdlt.
* Ne fejtslik ki az elvaltozast a kdrnyezetébdl. Ha a mintabdl egyéb célra is elteszlink, a feldarabolas médijat a labor

szamara rajzzal interpretaljuk.

* Nyirokcsomo esetén nem szlikséges azt kipreparalni a zsirszovetbdl, csak gydézédjink meg réla, hogy eltavolitasra
kerllt az eml6kkel egyltt. A formalinos fixalast kdvetéen a nyirokcsomo felkeresése kénny( és egyértelmd, a labor
szamara nem kell a nyirokcsomdkat ,,megkeresni”.

* Jelolése

o Nyirokcsomoét nem sziikséges festeni
o Akkor szlUkséges az eml8 esetében sebszél-jeldlés, ha intraop. nehezen korllhatarolhaté volt, invaziv, ezért

kérdéses, hogy sikerilt-e eltavolitani. Ha festlink, azt rajzon jel6ljuk.

o Technika: Az eltavolitas utan a vért le kell itatni. Egy vattapalcat a tintdba martunk, 1 alkalommal! Finom hengerget6
mozdulatokkal felvisszik a tintat a felszinre. A vattapalcat ezutan nem meritjik vissza a tintdba. A mintat min. 5-
10 percig szaradni hagyjuk,majd a higitott formalinba tesszuk.

* Informaciok a mitéti kérlapon, amelyet a labornak klldink:

o Atumorrdl: Helyez6dés, méret, kiterjedés, elmozdithatdsag, felszin allapota, tapintat, midta névekedik, reg. nycs-k allapota.

o Az dllatrél: Altalanos kondicié, informativ vérlabor-beli elvaltozasok

o A m(tétrél: Mely eml6k kertiltek eltavolitasra, illetve barmi egyéb rendellenesség. ha ivartalanitas is tortént: a pe-

tefészkek, méh allapota.

Zagzre
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Egy nagyméretii minta a szévettani inditas soran

Egy nagyméretii emléminta

Zsigeri mintak
° Lép
o A nagyobb duzzanatok esetében szeleteljlink, és mindig legyen benne a mintaban a burok, az elvaltozast évez6
széli terlletek, ill. tdbb goc esetén minden géc atmetszetébdl minta
o A vérlaborbeli-eltérésekrdl, allat tiineteirdl informécié a mutéti kérlapon.
o Intraop. makroszképos megjelenés (kiterjedés, multiplicitas, ruptura van e), hasi nyirokcsomok allapota

o Kérelézményben szerepel-e egyéb tumor
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- Maj
o Hepatopathidk esetében a tlibiopszia diagnosztikus értékével mindig tisztaban kell lenniink
o Etrékelheté mintat kutyabol 14 G-s tlvel, kisebb joszagokbol 16 G-s tlivel nyerhetiink
o Mindig tébb biopsziat vegylink — lehetdleg minél mélyebbrdl (a maj burka fibrosist imitalhat...), minél tdbb helyrdl
o A vérlaborbeli-eltérésekrdl, tinetekrdl informéacié a m(itéti kérlapon.
0 Gocos elvaltozas esetén az elvaltozas mérete, kiterjedése, multiplicitasa (UH vagy intraop. leiras), hasi nycs-k al-
lapota szerepeljen a bekildén
o A sebészeti szél minden esetben jeldlve legyen festékkel
o Kérelézményben szerepel-e egyéb tumor

* Nyirokcsomé
0 Komplett nyirokcsomo kuldése az idealis
0 Ha mar incizi6t alkalmazunk, akkor lehetéleg minél nagyobbat
o A vérlaborbeli-eltérésekrdl, tinetekrdl informéacié a mitéti korlapon.
o Jeldljuk, hogy melyik nyirokcsomo kerilt bekuldésre
o Jelezzik, hogy a kérel6zményben szerepel-e egyéb tumor

* Gyomor- és bélrendszer

0 Az endoszkdpos mintak eetén mindig tdbb helyrdl (akar 6-10 ,csipet”) kerdljon ki

0 A kllénb6z6 szakaszokrél szarmazé mintakat lehetdleg kilon jeldlve kildjik

o Igyekezzlink minél ,mélyebb” mintat venni

o Fontos! Amire az endoszkdpos minta nem alkalmas:
- az izomrétegeket is érintd elvaltozasok diagnosztizalasara
- a sulyos foku IBD és egyes intestinalis lymphomak elkilénitésére

o A vérlaborbeli-eltérésekrdl, tlinetekrdl informacié a mutéti kérlapon.

o Az emésztészervitumorok esetén az intraoperativ makroszkdpos megjelenés (az elvaltozas hatara éles vagy el-
mosddott, solid vagy multiplex, szin, tapintat), hasi nyirokcsomaok allapota szerepeljen a kisériraton

* A zsigeri tumorokat 5-6 cm felett, 2-3 centiméterenként javasolt bemetszeni, Ugy helyezni formalinba
* Ahol a daganateltavolitas nem jar a teljes szerv kimetszésével, ott a sebészi szélt mindig érdemes jeldIni

Csontos allomannyal rendelkez6 tumorok

* Core biopszia esetében lehetbleg tébb helyrél vegylink, és mindig tartalmazza a biopszia az osteolyticus terllet és
normal csont hatarat

* A daganatmentesnek vélt sebészeti széleket is festékkel vagy varréfonallal képzett csomaoval jeldini kell — mind a
lagyrészt, mind a csontot.

* Max 3 cm nagysagu csontos szdvetet lehet formalinba tenni. Ha a tumor ennél nagyobb, és darabolni kell, a sebészeti
szélek jelolése és a festék szaradasa utan tegylink bemetszéseket.

* Szamoljunk a dekalcinalas idejével. Kisebb pl. iny tumoroknal ez altalaban 1 hét, nagyobb pl. cséves csont tumo-
roknal akar 6 hét is lehet. Stirgds vizsgalat esetén érdemes minddssze néhany milliméteres mintat venni.
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* Informaciok a mtéti kérlapon, amelyet a labornak kuldink:
o A tumorrdl: Helyez&dés, méret, kiterjedés, felszin allapota, miéta névekedik, reg. nycs-k allapota.
o Az allatrol: A képalkotok leleteirdl fontosabb informaciok (CT vagy rontgen, mi volt lathaté nagy vonalakban)
o A mtétrdl: csontos alapu lagyrész vagy csont tumornal is réviden az eltavolitas menetét. (pl. allkapocsnal hanyadik
fogig tart a tumor, és hanyadik fognal vagtuk el, etc.)

- L > * e L B i Es § mei‘.;.w e
Egy, a formalinba helyezés el6tt 6sszenyomottt A dupla szivacsot tartalmazoé kazettaba rosszul behelyezett
biotatumbdl készitett metszet endoszképos mintak

Kisméreti és endoszkdpos mintak kezelése
* KerUljuk a mintak csipesszel, kézzel vagy egyébb eszkdzzel valé megfogasat, megragadasat. Egy érzékletes példa:
legalabb olyan finoman banjunk ezekkel a mintakkal, mintha pl. egy muslicat akarnank arrébb helyezni.
* Mindkét oldalon szivaccsal bélelt kazettdban v. vagy lekerekitett (nem elkeskenyedd) végul Eppendorfban kuildjik
az ilyen mintakat.

www.matrix-lab.hu



